
Tu-B'shvat (Tu Bishvat/Tu-Be-Shevat) 

Tu-B'shvat (Træernes nytår) betragtes som begyndelsen på foråret den 15. dag i måneden Shevat. På 
denne festdag tager børnene i Israel ud til specielle plantager med små træer, som de planter, mens de 

synger traditionelle sange. En anden tradition er, at man smager på mange forskellige frugter og velsigner 
dem for således at markere festen. Jøder over hele verden spiser mad, som er karakteristisk for Det Hellige 

Land og det omfatter de syv slags frugter og kornsorter, som er nævnt i Torahen: Hvede, byg, vindruer, 
figner, granatæbler, oliven og dadler. 

Historisk set stammer denne dag fra templets tid i Jerusalem (Yerushalayim). 

I Tredje Mosebog er der flere skriftlige henvisninger til vigtigheden af træer og træplantning. 

Ved slutningen af det forrige århundrede påbegyndtes en jødisk opdyrkning og beplantning af Det Hellige 

Land (Eretz Yisra'el). Her fik festen en stærk symbolsk betydning for genopdyrkelsen af landet og det blev 
almindeligt netop at lade træplantningen foregå omkring denne dag. 

I de senere år er man begyndt at bruge dagen til at gøre opmærksom på miljøproblemer og at der skal 
passes på naturen. 

Tu-B'shvat er en erindring om landets oprindelige overdådighed og et land, der flød med mælk og honning. 

 


